
従業員の健康は企業の誇り
活気ある職場は従業員の健康づくりから

宣言の証
STEP1
健康企業宣言

貴事業所は健康保険組合と協力して健康企業

宣言を行い健康経営健康づくりの取組みを

積極的に行っていることを証します

健診を100％実施します

再検査の方に受診勧奨します

特定保健指導の活用をします

健康づくり環境を整えます

「禁煙」に取り組みます

選 択 項 目

「食」｢運動｣｢心の健康｣「性差に応じた健康課題」

「睡眠」「歯・口腔の健康」「飲酒」に取り組みます

必 須 項 目
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