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AC長野パルセイロ・レディース

大内 梨央選手

見て・触れて・納得！
ガス衣類乾燥機「乾太くん」



速く乾いて、ふっくら気持ちいい̶

ガス衣類乾燥機「乾太くん」を、ショー

ルーム※１で体験してみませんか？

今なら※２体験された方に、今治タオル

をプレゼント！ この機会にぜひ、「乾

太くん」の速乾・ふんわり仕上げを、

実感してください !!

※１ 長野・東信・須坂・篠ノ井の各ショールームで体験してい
ただけます。

※２ 2026年2月27日までとさせていただきます。

東信ショールーム 長野ショールーム

見て・触れて・納得！

乾太くんガス衣類乾燥機

ショールームの
ご予約はこちら



エクステリアも
長 野 都 市 ガ ス
実は長野都市ガスは、 外壁 ・ 門扉 ・

カーポートといった、 エクステリアリ

フォームの実績も豊富です。 また、コ

ロナ禍以降、 リビングの延長としての

テラス工事が大人気。 最近では防犯の

観点から、 ドア交換やフェンス、宅配

ボックス設置のお引き合いも増えてい

ます。 お気軽にご相談ください！

宅配ポスト

人工木デッキ

テラス囲い

カーポート

防犯ドア

フェンス



ヤミー
世界を旅する料理研究家。テレビや雑誌で活躍するほか、著書も多数。
主宰する料理教室「Yummy’s Cooking Studio」は、世界中の料理が
自宅でも簡単に作れると人気を博している。オンラインクラスも開講中。

2/11
on air

放送終了後は
番組ホームページにて

動画配信！

ナッツ好きにはたまらない！
ギフトにもぴったりのチョコスイーツです！！

チョコナッツキャラメル

材  料（12個分） 作り方

小鍋に練乳を入れ、中火にかける。
グツグツしてきたら弱火にし、木べらなどで混ぜながらとろみがつくまで
煮る。

1

火を止めてブラックチョコレートを割り入れ、溶けるまでよく混ぜ、バターも
加えて弱火でつやが出るまで煮る。
火を止めてミックスナッツを加えて混ぜる。

2

オーブンシートを敷いたバットに入れて平らにならし、常温でしっかりと冷
ます。
一口サイズに切り分け、ココアパウダーをまぶせば完成。

3

練乳を使うことで、短時間で手軽に
キャラメルが作れます。

Point

ブラックチョコレート

練乳（加糖）

バター（有塩）

ミックスナッツ（無塩）

ココアパウダー

100g

20g

60g

適量

毎週水曜 18：55-19：00 OA

71,500 （税込）円
エコカラット セルフの

詳細はこちら

人気の機能性タイル「エコカラット」が、アートパネルに。
貼るだけで、空気も景色も美しく。

リビング・玄関・トイレのリフォームとあわせて、ご検討ください。

調湿・脱臭機能のある、おしゃれなタイル。

上写真サイズのエコカラット セルフを1箇所貼付した場合の
標準取付工事費込み
　　　当社販売価格

※標準取付工事費内訳：タイル貼付他（内訳の詳細は、お問い合わせください）
※設置条件により、別途費用が発生する場合があります。 ※お住まいの状況により、設置できない場合があります。

エコカラットセルフ



毎月の料金と使用量をグラフと表で確認できるので、
家計の管理が簡単に！

「マイ長野都市ガス」は、毎月のガス・電気料金 をわかりやすく
お知らせする、WEB会員サービスです。
※電気料金は「都市ガスでんき」をお使いの場合に限ります。

※

料金・使用量の推移を見える化できる！

会員さま限定のWEB抽選会を随時開催！
すてきな賞品が当たるかも!!

会員さま限定のWEB抽選会に参加できる！

会員募集中！

スマホで簡単！入会無料!!

SALIU
祥-Syo- 土瓶型急須
サイズ：約140mm×108mm×H135mm　容量：約360ml　カラー：絹-White-　
材質：本体／磁器、ハンドル／木、茶こし／ステンレス　価格：5,280 円（税込）

　　祥-Syo-
土瓶型急須
color：絹 -White-

SALIU

プレゼント！

会員さま限定 抽選で10名さまに

長野都市ガスWEB会員サービス
My nagano toshi gas
既存の会員さまにも、ご応募いただけます。

入会無料

応募方法の詳細は、左記のコードより登録の上、
ご確認ください。

My nagano toshi gas

北信支店 TEL.026-226-8161

東信支店 TEL.0267-68-5252

長野ショールーム
須坂ショールーム
篠ノ井ショールーム

長野市鶴賀1017
須坂市大字須坂1663-1
長野市篠ノ井会 684-5

東信ショールーム 佐久市岩村田1718-3

北信支店 TEL.026-226-8161

東信支店 TEL.0267-68-5252

長野ショールーム
須坂ショールーム
篠ノ井ショールーム

長野市鶴賀1017
須坂市大字須坂1663-1
長野市篠ノ井会 684-5

東信ショールーム 佐久市岩村田1718-3

北信支店 TEL.026-226-8161

東信支店 TEL.0267-68-5252

長野ショールーム
須坂ショールーム
篠ノ井ショールーム

長野市鶴賀1017
須坂市大字須坂1663-1
長野市篠ノ井会 684-5

東信ショールーム 佐久市岩村田1718-3

北信支店 TEL.026-226-8161

東信支店 TEL.0267-68-5252

長野ショールーム
須坂ショールーム
篠ノ井ショールーム

長野市鶴賀1017
須坂市大字須坂1663-1
長野市篠ノ井会 684-5

東信ショールーム 佐久市岩村田1718-3

長野・東信ショールーム営業時間：10：00～17：00（日・祝・年末年始を除く）
須坂・篠ノ井ショールーム営業時間：10：00～17：00（土・日・祝・年末年始を除く）

電話受付時間：9：00～17：30
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