
 
 

 

 

 

「いい育児の日」特別企画 

‟目指せ！オムライス達人パパ“ 料理教室 参加者大募集♪ 
 

 
 
 

イベント内容 

これから育児を楽しみたいパパ、未来の 

パパの料理チャレンジを応援！ 

カゴメのオムライス検定 2級を持つ管理 

栄養士や男性社員が講師となり、最新ガ 

スコンロを使って「信州きのこのオムラ 

イス」と「タラのトマトパッツァ」の作 

り方を伝授します。 

料理初心者の方も大歓迎です！ 

 

日 時    平成 30年11 月11 日（日） 

11:00～13:30（受付 10:30～） 

会 場    長野都市ガス 長野ショールーム（長野市鶴賀 1017） 

対 象    これから育児を楽しみたいパパ、プレパパなど。学生可。 

       （調理台から少し離れた場所でご家族やパートナーの方も見学が可能です。） 

参加費   無料          定 員   16人 

持ち物   エプロン、三角巾（バンダナ）、ご自身の手拭き用タオル 

申込方法 インターネットより申込み。受付は 11/6（火）まで（先着順）。 

  https://www.shinsei.elg-front.jp/nagano/uketsuke/form.do?acs=iiikuji2018 

注意事項 

  ・駐車場は近隣の有料パーキングをご利用ください。 

・調理いただくのは１名分です。ご家族など、お連れの方もご試食いただけますが、ひと口程度 

になりますので、あらかじめご了承ください。 

・託児はありませんので、ケガなどがないように、小さなお子様には保護者の方が付き添いを 

お願いします。 

  ・会場内の飲食は可能です。必要な方はお飲み物やお子さん用のお菓子などをご持参ください。 

  ・当日の様子は県及び共催企業の記録用として撮影させていただきます。また、新聞等の取材

が入る場合があります。写りたくない方がいらっしゃいましたら、当日受付でお申し出くだ

さい。 
 

 

 

お問い合わせはこちらまで 

長野県 県民文化部 次世代サポート課 

電話： 026-235-7207（直通） 

FAX： 026-235-7087E-mail shoushika@pref.nagano.lg.jp 

 

長野県 

https://www.shinsei.elg-front.jp/nagano/uketsuke/form.do?acs=iiikuji2018

